TRANSPLANTACIE PEUC
U PACIENTOV S CYSTICKOU FIBROZOU

Referen¢né kritéria pre kandidata s cystickou fibrézou na transplantaciu plic

Cas na odporucéanie na predtransplantaéné vySetrenia

Transplantacia plic sa ma odporugit’ pacientovi s CF, ktory spiiia akékol'vek z nasledujucich kritérii, napriek
optimalnemu lekarskemu manazmentu, vratane skuSania elexacaftoru/tezacaftoru/ivacaftor, ak je to vhodné:

- FEV1 menej ako 30% nalezitej hodnoty u dospelych (alebo 40% predpovedanych u deti)
- FEV1 menej ako 40% nalezitej hodnoty u dospelych (alebo 50% predpovedanych u deti)
+ ktorékol'vek z d’alSich kritérii:
- 6-minutovy test chodze test menej ako 400 m
- PaCO2 viac ako 50 mmHg
- hypoxémia v pokoji alebo pri namahe
- plicna hypertenzia (PA systolicky tlak viac ako 50 mmHg na echokardiograme alebo
dokaz dysfunkcie pravej komory
- zhorSenie stavu vyZivy napriek suplementacii
- 2 exacerbacie za rok vyZadujuce intravenézne podanie antibiotik
- masivna hemoptyza (viac ako 240 ml) vyZadujica embolizaciu bronchialnej artérie
- pneumothorax

- FEV1 menej ako 50 % nalezZitej hodnoty a rychlo klesajice hodnoty vo funkénom vySetreni plic,
alebo progresia symptomov

- akakol'vek exacerbacia vyZadujuca ventiliciu pozitivnym tlakom

Cas na zaradenie do zoznamu &akatel’ov na transplanticiu na tzv. .WAITING LIST*

Zaradenie na Cakaciu listinu na transplanticiu plic by sa malo uskutoénit’ u pacienta s CF, ktory spina
akékol'vek z vyssie uvedenych referen¢nych kritérii v kombinacii s ktorymkol'vek z nasledujucich kritérii:

- FEV1 menej ako 25 % nalezitej hodnoty

- rychly pokles funkcie pl'ic alebo progresia symptomov (viac ako 30 % relativny pokles FEV1 pocas
12 mesiacov)

- Casta hospitalizacia, najmé ak bola hospitalizacia viac ako 28 dni v predchadzajucom roku

- akakol'vek exacerbacia vyZadujuca mechanicku ventilaciu

- chronické respiracné zlyhanie s hypoxémiou alebo hyperkapniou, najmé pre tych, ktori maju
zvySené poziadavky na kyslik alebo potrebuju dlhodobu neinvazivnu ventilaénti terapiu

- pPicna hypertenzia (pulmondrny arterialny systolicky tlak viac ako 50 mmHg na echokardiograme
alebo dysfunkcia pravej komory)

- zhorSenie nutri¢ného stavu, najmi ak je BMI menej ako 18 kg/m2 aj napriek nutri¢nej intervencii

- recidivujica masivna hemoptyza napriek embolizacii bronchialnej artérie

- Svetova zdravotnicka organizacia funkcna trieda IV

DalSie odporicania:

U kandidatov na transplantaciu plic s CF sa odporuca pravidelnd komunikacia medzi CF pacientom a
transplantanym timom (aspon kazdych Sest’ mesiacov a v pripade velkych klinickych zmien), s kontrolami
6MWT, BMI, ECHOkg, sledovanim denzitometrie, aby sa dalo hodnotit’ smerovanie a vyvoj ochorenia,
proaktivne zvladnutie potencidlnych prekazok transplanticie spolu so stavom a nacasovanim, vratane vztahu
k novej liecbe elexacaftoru/tezacaftoru/ivacaftor alebo inymi novymi lieckmi na CF.

U niektorych pacientov, ako st Zeny, u pacientov s nizkym vzrastom, s cukrovkou alebo so zvySujicou sa
rezistenciou na antibiotikd by sa malo zvazit' skorSie odporicanie na transplanticiu plic ako aj skorSie
zaradenie do zoznamu Cakatel'ov na transplantaciu.

Vsetci kandidati na transplantaciu s CF musia byt vySetreni na Burkholderia cepacia komplex, netuberkul6zne
mykobaktérie a plesne. Pacienti s kolonizaciou Burkholderia cepacia a s mykobakteriézou su z hl'adiska
transplantacie pl'ic problematicki a spravidla ich nie je mozné indikovat'.
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Pred odoslanim pacienta na zvdZenie transplantdcie pluc je potrebné vyplnit’ Indikacné minimum
(publikované na stranke SPFS)

Do roku 2018 boli transplantdcie pluc vykonavané pre slovenskych obcanov vo Viedni. Od roku 2018
su slovenski pacienti transplantovani vo FN Motol Praha.

Po zavedeni inovativnej liecby CFTR modulatormi dramaticky poklesol pocet pacientov, ktorych stav
vyZaduje transplantaciu plic, a to nielen v ramci SR a CR, ale aj celosvetovo.

Pocet pacientov transplantovanych pre diagnozu CF od r.1998:11 z celkového poctu 93 transplantacii
pluc (4. 12 %).
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