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I. ZDRAVOTNÍCKY PROGRAM 
 

"Liečba a starostlivosť o CF jedincov na Slovensku" 
 

1. februára, 5. septembra a 24. novembra 2008 sa uskutočnili 
pracovné stretnutia na MZ SR, na ktorých boli konzultované 
pripomienky ku návrhu Odborného usmernenia o koncepcii 
starostlivosti o CF pacientov na Slovensku, na ktorom sa 
zúčastnili MUDr. Štěpánková a MUDr. Orosová.   
Na posledné pracovné stretnutie 24. novembra boli pozvaní 
zástupcovia všetkých Centier CF na Slovensku (spolu 6) a hlavní 
odborníci pre PaF pre deti aj dospelých. Výsledkom tvorivej 
diskusie bola dohoda, že do 15. januára 2009 Doc. MUDr. Martin 
Brezina spolu s Doc. MUDr. Martou Hájkovou v spolupráci so 
zástupcami všetkých Centier CF na Slovensku, vypracujú nový 
návrh odborného usmernenia, ktorý bude následne konzultovaný 
na MZ SR s ďalšími odborníkmi. 
 
 
II. MONITORING KVALITY ŽIVOTA CF JEDINCOV 
 
V spolupráci s Centrom excelentnosti UPJŠ KISH – s Katedrou 
pedagogickej psychológie a psychológie zdravia UPJŠ v Košiciach 
začala CF Asociácia 1. októbra 2008 realizovať projekt 
"Monitoring kvality života jedincov s CF na Slovensku". Zber dát 
formou osobných rozhovorov s CF pacientami vo veku nad 14 
rokov realizovala PhDr. Gabriela Mikulášková z Prešovskej fakulty 
psychológie. Na projekte pomáhala v rámci aktivačných prác ESF 
pani Edita Horváthová. Projekt bude pokračovať aj v roku 2009. 

 
 

III. V4 CF KONFERENCIA 2008 
 
V4 CF konferencia sa konala pri príležitosti 3. Európskeho dňa 
CF 20. – 22. novembra v Soľnej bani vo Wieliczke a v 
Krakowe pod záštitou poľskej ministerky zdravotníctva 
a poľských europoslancov a poslancov. 
Konferenciu organizovala Slovenská CF Asociácia v spolupráci s 
Poľskou CF nadáciou MATIO, českým Klubem nemocných 
cystickou fibrozou, Maďarskou  CF Asociáciou, EuroCare CF a CF 
Europe. 
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Konferencie sa zúčastnilo viac ako 100 účastníkov a 
prednášajúcich z 12 krajín. Účastníkmi konferencie boli lekári, 
vedci, fyzioterapeuti, zástupcovia národných CF asociácií ako aj 
samotní CF pacienti a rodičia (SK, PL, CZ, HU, Lotyšsko, 
Bielorusko, Ukrajina, Rusko, Taliansko, Francúzsko, Belgicko 
a Kanada). 
Nosnou témou celej konferencie bola Implementácia európskeho 
konsenzu o štandardoch starostlivosti o CF pacientov v krajinách 
V4. Symbolicky, v  unikátnych priestoroch Soľnej bane vo 
Wieliczke, zástupcovia z krajín V4 informovali o reálnej situácii 
v systéme starostlivosti o CF pacientov vo svojich krajinách. 
Hovorilo sa tiež o liečbe CF pacientov, genetických aspektoch CF, 
neonatálnom screeningu ako aj o aktivitách CF asociácií. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Výsledkom pracovného stretnutia zástupcov národných CF 
asociácií a lekárov  z krajín V4 (SK, CZ, HU, PL) spolu so 
zástupcami CF Europe a EuroCare CF je "CF Deklarácia krajín 
V4", ktorá vyzýva všetky zodpovedné inštitúcie k tomu, aby 
Európsky konsenzus akceptovali a vytvorili primerané podmienky 
na jeho implementáciu, ktorej výsledkom budú Centrá cystickej 
fibrózy, v ktorých budú starostlivosť o CF pacientov zabezpečovať  
multidisciplinárne CF tímy odborníkov podľa doporučení 
Európskeho konsenzu.  
Deklaráciu podpísali zástupcovia národných CF asociácií z krajín 
V4, zástupkyňa EuroCare CF a prezidentka CF Europe. 
Deklaráciu svojim podpisom podporilo aj mnoho účastníkov V4 
CF konferencie.  
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IV. MEDZINÁRODNÉ VZŤAHY A AKTIVITY 
 
15. februára blahoželala predsedkyňa CF Asociácie docentke 
MUDr. Věre Vávrovej, DrSc. v Prahe počas podujatia "Slavností 
seminář pořádaný při příležitosti 80. narozenin Doc. MUDr. 
Věry Vávrové, DrSc.". 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
19. februára sa Katarína Štěpánková zúčastnila v Budapešti na 
"Sympóziu o inováciách, pacientoch a verejnom 
zdravotníctve" a 29. apríla zastupovala pacientské organizácie 
na celosvetovom zasadnutí, ktoré pokračovalo v Ženeve.  
 
25. marca v Prahe sa Katarína Štěpánková zapojila ako 
dobrovoľník do aktivít počas "International Fundraising 
Festival". 
 
V júni 2008 sa konala v Prahe 31. Európska CF konferencia, 
počas ktorej sa konalo mnoho zaujímavých stretnutí a 
workshopov.  
Na aktivitách organizovaných CFW a CFE sa ako členka Výboru 
CFW zúčastnila Katarína Štěpánková.  
Na výročnej schôdzi CF Europe  bola CF Asociácia prijatá za 
člena CFE. Pán František Šponták zastupoval CF Asociáciu na 
"2nd European CF Network building conference". 
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Fyzioterapeutka Imelda Náglová sa vďaka finančnej podpore CF 
Asociácie zúčastnila Kurzu respiračnej fyzioterapie, ktorý 
každoročne organizuje IPG/CF. 
 
ECFS - predsedkyňa CF Asociácie je členkou European CF 
Society (ECFS) a 15. – 16. júna sa počas ECF konferencie v Prahe 
zúčastnila na pracovnom workshope "Classification of diseases 
as "CFTR related", ktoré bolo súčasťou projektu EuroCare CF. 
Účasť na tomto podujatí bola dôležitá v rámci prípravných prác 
na V4 CF konferenciu 
 
21. Svetový kongres o právach postihnutých sa konal 24. – 28. 
augusta 2008 v Quebec City. Organizovala ho organizácia RI a 
predsedkyňa CF Asociácie sa mala možnosť tohto zaujímavého 
podujatia zúčastniť. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
"Právo na plnohodnotný život, život bez diskriminácie, právo na liečbu 

a sociálne zabezpečenie majú aj všetci ľudia,  deti aj dospelí 
a ich rodiny, ktorí žijú s cystickou fibrózou." 

 
22. – 25. októbra  sa Severoamerickej CF konferencie (NACFC) v  
Orlande zúčastnila MUDr. Katarína Štěpánková, kde mala 
niekoľko dôležitých pracovných stretnutí v rámci organizačného a 
programového  zabezpečenia V4 CF konferencie. 
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EURORDIS – CF Asociácia bola v roku 2008 ako prvá slovenská 
organizácia prijatá za člena EURORDIS. 
 
19. – 20. november sa MUDr. Katarína Štěpánková spolu s 
pánom Hugues Gauchezom, fyzioterapeutom z Francúzska, 
zúčastnila workshopu o CF v  Užhorode na Ukrajine. 
   
  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 8 

PUBLIC RELATIONS 
 
Publikačná činnosť 
V roku 2008 bolo vydaných 2000 ks informačných letákov o CF  
a CF Asociácii.  
CF Asociácia vydala v roku 2008 za podpory MPSVaR SR s 
Visegrádskeho fondu prvé dve čísla časopisu "CF Plus". "CF Plus 
číslo 1 – Motýlik" je Zborníkom prednášok zo Slovenskej CF 
konferencie 2007. 
CF Asociácia zabezpečila preklad brožúry o "Výžive CF pacientov" 
do anglického jazyka. 
Médiá SITA, www.webnoviny, www.zzz 

MARKÍZA, TA3, TVP – poľská televízia 
Prešovský rozhlas       

 
 

FUNDRAISING 
 
Asignácie 
Ďakujeme, všetkým, ktorý CF Asociácii poukázali 2% zo svojich 
daní. CF Asociácia získala takto na svoje aktivity 109 059 Sk. 
 
Basketbal pre CF  

V máji v Košiciach 
basketbalistky Kosit 2013 Košice 
venovali finálovú sériu zápasov 
Slovenskej extraligy svojmu 
fanúšikovi Maťkovi Štěpánkovi  a 
všetkým deťom a dospelým s 
cystickou fibrózou. Predsedkyňa 
Nadácie Weal for common Hanka 
Jendrichovská odovzdaladddddd 
predsedkyni CF Asociácie MUDr. 
Kataríne Štěpánkovej šek v 
hodnote     25 000,-Sk.  
 
V mene všetkých detí a dospelých s 
cystickou fibrózou ďakujeme všetkým 
hráčkam, generálnemu manažérovi 
Danielovi Jendrichovskému, Vladovi 
Ščerbanovskému ako aj všetkým 
fanúšikom slovenského basketbalu. 
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FINANČNÁ SPRÁVA CF ASOCIÁCIE 2008 
 
 

Zostatok ku 1.1.2008 - pokladňa         8 501,72 Sk 
             2 775      CZK 
Zostatok ku 31.12.2007  - banka                 76 543,48 Sk 
 
PRÍJMY: 
 
Členské príspevky               1 500 
Dary            110 551,50 
Granty           173 060 
Zmluvy o spolupráci                  25 000 
Asignácie         109 059 
Úroky                  125,57 
Iné              6 572 
 
Spolu  príjem 2008               425 796 Sk 
         
 
VÝDAVKY: 
 
Zdravotnícky program         93 032,49 
CF konferencia          61 850,87 
Monitoring kvality života CF        17 747 
Publikačná činnosť           90 158 
Zahraničné aktivity             77 683,10 
Réžia                57 665,275  
Bankové poplatky                 2 739,50 
Iné                6 500 
 
Spolu         407 572,845 Sk 
          
Zostatok ku 31.12.2008 - pokladňa            104,83 Sk 

       415,75 CZK  
Kurzový rozdiel               124,61 
 

Zostatok ku 31.12.2008  - banka              106 143,24,-Sk  
= 3 523,31 EUR 

 
 
 
 
Spracovala: MUDr. Katarína Štěpánková 
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ĎAKUJEME 
 

  
 

BÍZIKOVÁ Stanislava  
ČABALA Stano  
ČEPČEKOVÁ Katarína 
FABIAN Pavol   
FRIEDMANNOVÁ Iveta  
GANZARČÍKOVÁ Lenka  
HAPČOVÁ Ľuba   
HLIVKOVÁ Táňa   
JACKOVÁ Ivana 
JÁNOSDEÁK Árpád   
KAČABA Ivo   
KMETEK Peter    
KOČERGIN Boris 
KOKOĽUSOVÁ Evka a Vlado 
KOVÁČOVÁ Renáta   
KOVALKOVÁ Beáta   
KRÁĽOVÁ Beáta, Ing. 
KRÍŽIKOVÁ Klaudia 

LIŠUCHOVÁ Eva, ml. a st. 
MAMRÁK Peter   
MINARČÍKOVÁ Mária 
NÁGLOVÁ Imelda   
PAPCUNOVÁ Miriam   
PAULÍK Adam  
PIDANÝOVÁ Danka  
PLŠKOVÁ Eva    
SABOLOVÁ Gabriela 
ŠLÁRKOVÁ Jana 
SOCHÁŇOVÁ Daniela 
ŠEMŠEYOVÁ Zuzana  
ŠTIBRANÝ Miloš 
ŠTĚPÁNEK Miroslav st. 
ŠTĚPÁNEK Miško 
TAKÁČ Branko, MUDr.  
TRNOBRANSKÝ Lukáš 

 
 

DANNAX s.r.o. 
EuroCare CF 
Európsky sociálny fond  
Lekáreň SYNDIPHARMA 
Lekáreň VÁHY, Košice    
Lek.tech.a.s., F. Menzl.  
MPSVaR SR 
MR Diagnostic      
MZ SR        
PROGRESS s r.o.     
Project - Consulting 
Roche Slovakia     
Rotary Klub Košice 

     Solvay Pharma   
 
 
 

 
 
 
              

www.visegradfund.org 
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